
Prevencija i unapređenje zdravlja i vitalnosti,Prevencija i unapređenje zdravlja i vitalnosti,

kroz stručno osmišljene programe s ciljemkroz stručno osmišljene programe s ciljem

oslobađanja od stresa, povećanja radneoslobađanja od stresa, povećanja radne

produktivnosti, te kreiranja zdravijeg, aktivnijeg iproduktivnosti, te kreiranja zdravijeg, aktivnijeg i

pozitivnijeg radnog okruženja.pozitivnijeg radnog okruženja.





"TEAMWORK

MAKES

THE DREAM

WORK!"






"OPPORTUNITIES 
DON`T HAPPEN,

YOU CREATE
THEM"

 biciklistički (proljeće/ljeto/rana jesen)

planinarski (cijelu godinu)

veslačko-plivajući (ljeto)

uključena zabava i dobra klopa

broj polaznika: timovi do max 20 ljudi

H e a l t h y F I T  V I K E N D

• traje od petka popodne do nedjelje 

   popodne (moguće dogovoriti i samo sub/ned)

• lokacije po izboru:

   - Kranjska gora (kroz sva godišnja doba)

   - Murter (proljeće/kasno ljeto)

   - bilo koja druga lokacija ovisno da li se želi 

      planinariti/hodati po snijegu/veslati/voziti 

      bicikl/veslati na dasci/i sl. 

• broj polaznika: timovi do max 20 ljudi

H e a l t h y F I T
J E D N O D N E V N I  I Z L E T I


